
    
    



    
            
                
                    
                        
                            
                                
                                    
                                    Mowa Ciala Samca Alfa.pdf

                                    (258 KB)
                                    
                                        Pobierz
                                

                                
                                    
                                    
                                        








	
		
			
				
					
						Mowa ciała
					
				

				
					
						Samca Alfa
					
				

			

			
				
					
						www.Uwodzic-Uwodzicielki.pl
					
				

				
					
						Uncle Uwo
					
				

			

			
				
					
						uncleuwo@gmail.com
					
				

			

			
				
					
						www.Uwodzic-Uwodzicielki.pl 
						– Uncle Uwo
					
				

				
					
						1
					
				

			

			[image: 12372511.001.png]
			
			[image: 12372511.002.png]
			
		

		
			
				
					
						Spis treści
					
				

				
					
						Zacznij od tego..........................................................3
					
				

				
					
						Zamiast wstępu..........................................................4
					
				

				
					
						Rozdział 1: Teoria mowy ciała.........................................5
					
				

				
					
						Rozdział 2: Aby jeszcze lepiej rozumieć kobiety i opanować 
					
				

				
					
						mowę ciała...............................................................8
					
				

				
					
						Rozdział 3: Głowa.......................................................9
					
				

				
					
						Rozdział 4: Oczy.......................................................10
					
				

				
					
						Zaawansowane oczy uwodziciela:).....................................11
					
				

				
					
						Kobieca mowa ciała oczami.............................................12
					
				

				
					
						Rozdział 5: Uśmiech...................................................14
					
				

				
					
						Rozdział 6: Postawa, ramion i klata piersiowa....................15
					
				

				
					
						Po pierwsze wyprostuj się...............................................15
					
				

				
					
						Otwarta postawa..........................................................18
					
				

				
					
						Rozdział 7: Ręce, dłonie..............................................19
					
				

				
					
						Co zrobić z rękoma kiedy się poruszasz?..............................19
					
				

				
					
						Rozdział 8: Nogi i siedzenie..........................................20
					
				

				
					
						Czego nie robić?...........................................................21
					
				

				
					
						Nogi i stanie................................................................22
					
				

				
					
						Rozdział 9: Skąd to wszytko wiem i skąd Ty możesz dowiedzieć 
					
				

				
					
						się więcej?..............................................................23
					
				

				
					
						Co teraz?................................................................24
					
				

			

			
				
					
						Ważna informacja
					
				

			

			
				
					
						Zezwalam na dowolne kopiowanie i rozpowszechnianie tego kursu. Możesz 
					
				

				
					
						dodawać go jako darmowy dodatek do swojej strony lub produktów. 
					
				

			

			
				
					
						Zabraniam zmieniać kurs lub rozpowszechniać go tylko w  części lub 
					
				

				
					
						jakiejkolwiek innej formie niż obecna.
					
				

			

			
				
					
						Wszelkie prawa autorskie są zastrzeżone.
					
				

				
					
						www.Uwodzic-uwodzicielki.pl
					
				

			

			
				
					
						Uncle Uwo 
					
					
						©2008
					
				

			

			
				
					
						www.Uwodzic-Uwodzicielki.pl 
						– Uncle Uwo
					
				

				
					
						2
					
				

			

			[image: 12372511.003.png]
			
		

		
			
				
					
						Zacznij od tego
					
				

			

			
				
					
						Zanim  zaczniesz  poznawać  „Mowę  ciała  Samca  Alfa”  chciałbym,  abyś 
					
				

				
					
						przeczytał ten krótki wstęp. Wyjaśniam w nim kilka istotnych rzeczy.
					
				

				
					
						 
					
				

			

			
				
					
						Najpierw powiem Ci, czego nie znajdziesz w tym oraz w żadnym innym moim 
					
				

				
					
						poradniku. Przede wszystkim w żadnym z moich poradników nie znajdziesz 
					
				

				
					
						super-hiper-mega taktyk, które sprawią, że po 5 minutach wylądujesz z 
					
				

				
					
						kobietą w łóżku. Nie znajdziesz tutaj hipnotycznych sztuczek uwodzenia i 
					
				

				
					
						manipulacji. Nie znajdziesz tutaj również drętwych tekstów w stylu „Maleńka 
					
				

				
					
						jesteś piękna itp.” tego wszystkiego tutaj nie znajdziesz.
					
				

			

			
				
					
						Jeśli szukasz super szybkiego rozwiązania swoich problemów z kobietami, w 
					
				

				
					
						stylu – zapiszesz się za szkolenie za xxx zł i staniesz się playbojem - to 
					
				

				
					
						również  nie  znajdziesz tutaj nic, co  by Cię  interesowało.  Jeśli szukasz 
					
				

				
					
						„środowiska”  podrywaczy  rodem  z  książki  Neila'a  Strauss'a  albo  porad 
					
				

				
					
						hipnotyzero-uwodzicieli, które sprawią, że jak powiesz kilka wyuczonych 
					
				

				
					
						tekstów, to kobieta dostanie orgazmu, to również tutaj nic nie znajdziesz. 
					
				

			

			
				
					
						Natomiast, jeśli jesteś zainteresowany rozwojem osobistym, swoistą ewolucją 
					
				

				
					
						od faceta, któremu brak pewności siebie w relacjach z kobietami do typu 
					
				

				
					
						mężczyzny, który przyciąga do siebie piękne, inteligentne 
						KOBIETY
						. To jesteś 
					
				

				
					
						w domu. Jeśli szukasz informacji co robić, a czego nie robić z kobietami. To 
					
				

				
					
						jesteś  w  domu.  Jeśli  chcesz  poznać  kobiecą  psychikę  i  wykorzystać  tą 
					
				

				
					
						znajomość w celu przyciągania do siebie atrakcyjnych, inteligentnych kobiet 
					
				

				
					
						na poziomie. To jesteś w domu.
					
				

			

			
				
					
						Pokażę Ci jak stać się takim facetem i pomogę Ci przejść drogę, którą sam 
					
				

				
					
						pokonałem i pokonuję. Nie obiecuję, że ta droga będzie szybka łatwa i 
					
				

				
					
						przyjemna. Na pewno będzie, to droga szybsza, niż miałbyś ja sam pokonywać 
					
				

				
					
						i daje ona ostatecznie wiele satysfakcji i radości.
					
				

			

			
				
					
						Pamiętaj, że to czego się nauczysz, w tym czy innym z moich poradników, nie 
					
				

				
					
						ma absolutnie żadnej wartości, jeśli nie zastosujesz tego w prawdziwym 
					
				

				
					
						życiu. Samo czytanie nic nie da. Stracisz tylko czas. A teraz...
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						Zamiast wstępu
					
				

			

			
				
					
						Witaj w poradniku „Mowa ciała samca Alfa”. Mogę Cię z miejsca zapewnić, że 
					
				

				
					
						nie są to porady w stylu "wujek dobra rada" albo "tata mi powiedział". Nie są 
					
				

				
					
						to też porady guru „manipulacji-hipnozy” i uwodzenia wzrokiem. Wszystko, o 
					
				

				
					
						czym piszę opiera się na wiedzy o kobietach, ich psychice i zachowaniach.
					
				

			

			
				
					
						Wiedzę tą zdobywałem przez lata własnych, często bardzo frustrujących 
					
				

				
					
						doświadczeń z kobietami oraz z wszelkiego rodzaju książek, poradników czy 
					
				

				
					
						newsletterów  zagranicznych  „guru”.  Niektóre  z  nich,  okazywały  się 
					
				

				
					
						prawdziwymi skarbnicami wiedzy, a inne okazywały się chłamem. Ja przekażę 
					
				

				
					
						Ci esencję i to, co wyciągnąłem, sprawdziłem i wiem, że działa.  
					
				

			

			
				
					
						Trzymaj się tego, o czym piszę i wracaj do czytania materiału, który masz. 
					
				

				
					
						Najważniejsze jest, abyś „zaadoptował” w życiu tą wiedzę, a będzie dobrze.
					
				

			

			
				
					
						Do dzieła.
					
				

			

			
				
					
						Wyłączenie odpowiedzialności:
					
				

			

			
				
					
						Wszystkie informacje zawarte w tym poradniku, są zbiorem luźnych myśli. Nie powinny być 
					
				

				
					
						one brane za profesjonalne porady, a  raczej służyć w celach rozrywkowych. Sam ponosisz 
					
				

				
					
						odpowiedzialność za używanie tych informacji. Jeśli nie masz 18 lat, proszę nie czytaj, tego 
					
				

				
					
						tekstu.
					
				

			

			
				
					
						www.Uwodzic-Uwodzicielki.pl 
						– Uncle Uwo
					
				

				
					
						4
					
				

			

		

		
			
				
					
						Rozdział 1: Teoria mowy ciała
					
				

				
					
						Zacznę do kilku naukowych faktów:
					
				

			

			
				
					
						● 
					
					
						99% opinii o ludziach powstaje w ciągu pierwszych 90 sekund kontaktu. 
					
				

				
					
						To znaczy, że komunikaty niewerbalne (ruchy, gesty, sposób mówienia) 
					
				

				
					
						mają  największy  wpływ  na  to,  co  inni  ludzie  o  nas  myślą.
					
				

			

			
				
					
						● 
					
					
						Antropolog Albert Mehrabian odkrył, że kiedy ludzie rozmawiają ze 
					
				

				
					
						sobą, jedynie 7% informacji przekazują słowami, 38% – brzmieniem 
					
				

				
					
						głosu  i  aż  55%  –  mową  ciała  (zachowaniami  niewerbalnymi).
					
				

			

			
				
					
						● 
					
					
						Amerykański psycholog Ray Birdwhistell i jego badania dowodzą, że w 
					
				

				
					
						konwersacjach bezpośrednich 35% informacji pochodzi ze słów, a 65% z 
					
				

				
					
						tego co „mówimy” innym - mową swojego ciała.
					
				

			

			
				
					
						      
					
				

				
					
						Podryw zaczyna się, zanim jeszcze powiesz chociaż jedno słowo, zanim 
					
				

				
					
						jeszcze otworzysz usta. Większość kobiet oceni Cię w ułamku sekundy czy 
					
				

				
					
						nadajesz się dla niej, czy nie. Wystarczy jedno spojrzenie i ma wyrobione na 
					
				

				
					
						Twój temat zdanie. Najlepsze jest, to że od Ciebie zależy czy będzie ono 
					
				

				
					
						pozytywne, czy negatywne.
					
				

			

			
				
					
						Dlaczego się tak dzieje? Ja kiedyś myślałem, że dlatego, że kobiety są głupie 
					
				

				
					
						(szczególnie te atrakcyjne) i oceniają ludzi po pozorach, zamiast sprawdzić co 
					
				

				
					
						ktoś ma w środku (tak wiem, byłem idiotą) patrzą na to, co na zewnątrz. 
					
				

				
					
						Dopiero jakiś czas temu zdałem sobie sprawę, że atrakcyjne kobiety oceniają 
					
				

				
					
						innych po wyglądzie zewnętrznym, z dwóch głównych powodów:
					
				

			

			
				
					
						Pierwszy  to  konieczność  zakładania  filtrów  i  przesiewania  ludzi.  Gdyby 
					
				

				
					
						atrakcyjna, inteligentna dziewczyna miała z każdym, kto do niej podejdzie, 
					
				

				
					
						umawiać się, to miałaby etat radkowianina 24/7. Ona musi dokonać pewnej 
					
				

				
					
						selekcji, przefiltrować ścieki, oddzielić ziarna od plew i musi to zrobić 
					
				

				
					
						szybko, bo inaczej traciłaby czas na masę idiotów, którzy są dla niej za 
					
				

				
					
						„słabi”.
					
				

			

			
				
					
						Drugi powód jest znacznie ważniejszy i dotyczy nie tylko atrakcyjnych kobiet, 
					
				

				
					
						ale również tych średnio i mniej atrakcyjnych, mianowicie chodzi o sławną 
					
				

				
					
						kobiecą intuicję. Kobieta (każda) 1000 razy lepiej potrafi wyczuć co w Tobie 
					
				

				
					
						siedzi,  tylko  po Twoich gestach,  ruchach, czy  zachowaniu, niż zrobi to 
					
				

				
					
						mężczyzna.
					
				

			

			
				
					
						One po prostu  to czują, mają jakiś szósty zmysł, którego nie mają faceci. 
					
				

				
					
						Tylko po mowie ciała potrafią odgadnąć, jak dana osoba się czuje albo nawet 
					
				

				
					
						"dowiedzieć się" o czym dyskutuje para zakochanych 20 metrów od niej. 
					
				

				
					
						Wiem,  że  brzmi  to  trochę  nieprawdopodobnie,  ale  tak  jest.  Kobiety 
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